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Workshop in Endocrinologia e Diabetologia in età evolutiva: Update 2025 
Aula Magna, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico Universitario Catania 

6/7 Giugno 2025 
 

Programma Scientifico 
 
 
6 Giugno 2025 
 
14:00 Registrazione partecipanti  
14:30 Saluti Istituzionali – Apertura del Convegno 
 
 
SESSIONE “Ambiente, Crescita ed Osso” 

Moderatori: A. Palermo – A. Gulino 

Discussant: F. Privitera 

15:00 “Effetti degli interferenti endocrini sul sistema endocrino in età evolutiva” M.E.Street 
(Parma) 

15:20 “Terapia con GH e Ruolo della aderenza” M F Faienza (Bari) 

15:40 “Patologie rare dell’osso, XLH, HPP: redflags per il pediatra” L. De Sanctis (Torino) 

16:00   Discussione 

16:30 Coffee break 

 

SESSIONE “Pubertà, Fertilità, Genere” 

Moderatori: M. Libranti (Catania) – R.A Condorelli (Catania) 

Discussant: D. Leonardi (Catania) 

17:00 “Pubertà Precoce o anticipata? Quando trattare?” C. Bizzarri (Roma) 

17:20 “Come preservare la fertilità maschile sin dai primi anni di vita” R. Cannarella (Catania) 

17:40 “Disforia di genere” M. Salerno (Napoli) 

18:00 – 18.30 Discussione 
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7 Giugno 2025 

SESSIONE “Tecnologia e Diabete Tipo 1” 

Moderatori: D. Lo Presti – F. Lombardo 

9:00 Sistemi automatici di erogazione dell’insulina: come funzionano e quale valore hanno in 
pediatria - I. Rabbone (Novara) 

9:30 Nell’era degli AID dobbiamo ancora avere paura dell’ipoglicemia? - R. Bonfanti (Milano) 

10:00 Tavola rotonda: “Sistemi AID: come orientare la scelta fra i desideri del paziente e le 
necessità del diabetologo”  
(Riccardo Bonfanti – Alfonso La Loggia – Donatella Lo Presti – Ivana Rabbone– Stefano Passanisi – 
Letizia Tomaselli)   
conduce Fabio Badalà 
 

10:30 Coffee break 

 

SESSIONE “Prevenzione della chetoacidosi diabetica”  

Moderatori: F. Cardella - F. Di Forti 

11:00 La chetoacidosi diabetica: aspetti fisiopatologici e complicanze di un’emergenza clinica dura 
a scomparire - D. Iafusco 

11:30 I tempi sono maturi per uno screening di popolazione del diabete tipo 1? - V. Cherubini 

12:00 Tavola rotonda: “il ruolo del pediatra di famiglia e dei Servizi di Diabetologia Pediatrica 
nell’ambito del progetto di screening diabete e celiachia alla luce dell’esperienza maturata nelle 
regioni pilota”   
(Valentino Cherubini – Dario Iafusco – Francesca Cardella – Letizia Tomaselli – Filippo Di Forti – 
Giuseppe Spadaro- Carlo Gilistro - Giuseppina Salzano)   
conduce Nino Gulino 
 

13:00 LUNCH 
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SESSIONE “Novità Terapeutiche” 

Moderatori: M Ruggieri – A. Di Stefano 

Discussant: M Valenzise (Messina) 

14:00 GH “Long-Acting” S. Cianfarani (Roma) 

14:20 L’esperienza di Catania– G. Leone 

14:30 Nuovi approcci terapeutici all’Obesità in Età Evolutiva M. Wasniewska (Messina) 

15:00 Terapia dell’Acondroplasia -  A. Allegri (Genova)  

15:20 L’ esperienza di Catania – M.Caruso 

15:30 Discussione 

16:00 Conclusioni - Compilazione questionari ECM  

16:30 Chiusura lavori 
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Razionale 
 
Viviamo in un momento di importanti novità nell’approccio terapeutico a malattie endocrine un 
tempo prive di cura, farmaci innovativi sono oggi disponibili per diverse malattie dell’osso, e, per 
quanto riguarda le classiche endocrinopatie dell’età evolutiva, assistiamo ad interessanti 
cambiamenti volti a migliorare l’aderenza dei pazienti. 
Inoltre nel campo del diabete tipo 1 i nuovi sistemi di erogazione automatica dell’insulina noti 
come “pancreas artificiale automatici” hanno stravolto la gestione del diabete, mettendoci 
finalmente nelle condizioni di poter sperare nella definitiva scomparsa delle complicanze croniche 
di una patologia che, se mal gestita, può gravemente compromettere qualità e durata di vita dei 
nostri giovani pazienti. 
 
Questo convegno è strutturato in due giornate, la prima dedicata all’endocrinologia e la seconda 
alla diabetologia, ed è articolato in cinque sessioni focalizzate su:  

 “crescita e malattie rare dell’osso” 
 “pubertà, fertilità e genere” 
 “tecnologie applicate alla gestione del DM1” 
 “prevenzione della DKA” 
 “novità terapeutiche in endocrinologia”  

 
Interverranno relatori di riconosciuta fama nazionale e internazionale e gli specialisti dei Centri di 
Endocrinologia e di Diabetologia Pediatrica Siciliani. 
 
L’evento sarà impreziosito da due vivaci tavole rotonde su temi “caldi” in ambito diabetologico: la 
centralità del paziente nella scelta del device da indossare e il ruolo del pediatra di famiglia 
nell’ambito del nuovo screening del diabete autoimmune. 
 
Il convegno si rivolge a pediatri di libera scelta e ospedalieri, endocrinologi, agli specializzandi di 
pediatria ed endocrinologia, a tutti i medici che si interessano di endocrinologia e diabetologia 
pediatrica che potranno aggiornare e arricchire le loro conoscenze ed implementare così la loro 
pratica clinica 
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ID Provider ECM 2263 

n. 9 ore formative - n. 9 crediti ECM 

n. 100 partecipanti, provenienza regionale 

 


